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Luchamos contra la trata de personas 
en México y Centroamérica.

Estamos comprometidos con la prevención, intervención y 
restauración de niños, mujeres, familias, y comunidades que 
son vulnerables a este crimen, para que puedan 
experimentar libertad y un nuevo comienzo en la vida. 

Actualmente tenemos 9 proyectos con influencia a nivel 
nacional en México, y formamos parte de la Coalición 
Regional contra la Trata de Personas y el Tráfico de Migrantes 
en Latinoamérica y el Caribe.
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Al reflexionar sobre este año lleno de acontecimientos, estamos sintiendo 
una claridad consolidada sobre hacia dónde nos dirigimos en el futuro 
cercano. El año pasado, nuestros proyectos realizaron un trabajo abrumador 
al llegar a decenas de miles de beneficiarios para abordar la trata de 
personas en México y más allá. Los servicios directos que brindamos son una 
parte fundamental de nuestro compromiso cara a cara con el problema. 
Podemos afinar nuestra respuesta en función de las experiencias reales de 
nuestros beneficiarios. Recientemente hemos visto una gran necesidad de 
mejorar nuestro enfoque al incluir soluciones que ayuden a cambiar el 
panorama de la explotación cultivando la justicia. Hemos visto esto a través 
de nuestro crecimiento en la capacitación que brindamos al sector público y 
privado en diversas industrias. Cabe destacar nuestro trabajo en la industria 
de distribución, logística y transporte. Creemos que en los próximos años 
nuestro trabajo en este campo aumentará para que podamos crear las 
condiciones para un cambio duradero. 

Asimismo, siempre compartimos con nuestro personal y seguidores nuestra 
visión de una sola palabra para el año, y para 2025 la palabra es “cultivar”. 
Como mencioné anteriormente, El Pozo de Vida ha sido preparado para 
cultivar y crear las condiciones para un cambio duradero. Esto significa que 
nos involucramos con ecosistemas que pueden establecer justicia, donde las 
personas estan equipadas para detectar e informar sobre la trata de 
personas, las industrias se aseguran de que sus cadenas de sumisistro están 
libres de trabajo infantil forzoso y las politicas publicas estan impulsadas por 
la ciencia de datos relevantes. Cultivar también se aplica a nuestro personal y 
voluntarios, porque sabemos lo importante que es mantener una cultura de 
equipo saludable. 

Estamos ansiosos por saber lo que nos espera en 2025. El año que viene 
celebraremos nuestro 15º aniversario, realmente es un momento histórico 
para nosotros como organización. Damos gracias a Dios por la fidelidad y el 
fruto que ha sostenido nuestra labor de amor. Queremos animarte a estar al 
tanto de todas las festividades y formas en que puedes participar mientras 
celebramos juntos.

 
 

Benny y Janice Yucarta de nuestros
fundadores
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COLABORACIONES

DEsTACADOS2024
Nuevo curso en PrevenirLaTrata.com sobre violencia digital y cómo cuidarnos, dirigido a 
padres de familia. La educación es clave para prevenir el acoso, el grooming y otras formas de 
violencia en línea. 

Por el Día Internacional contra la Trata de Personas realizamos nuestra Primera Feria de 
Prevención “Creciendo Libres”, reuniendo a más de 270 asistentes a talleres, conferencias y 
actividades interactivas para toda la familia, generando conciencia sobre este delito y 
brindando herramientas para su prevención. 

Nunayú impartió un curso de joyería en el Cereso Nezahualcóyotl Bordo de Xochiaca y en 
nuestro Centro Comunitario en La Merced, donde 43 mujeres en situación de vulnerabilidad 
participaron en esta formación. A través de esta iniciativa, buscamos brindarles herramientas 
para su empoderamiento económico y desarrollo personal, ofreciéndoles nuevas 
oportunidades para reconstruir sus vidas con dignidad y autonomía.

Por tercer año consecutivo, estrenamos nuevos episodios del podcast Voces Cruzando 
Fronteras.  en los que compartimos testimonios reales de personas migrantes, visibilizando 
las injusticias y dificultades que enfrentan en su camino. 

Prevención
Intervención
Restauración

La lucha contra la trata de personas es un esfuerzo colectivo. Durante este año encontramos diversas entidades 
que comparten nuestra visión y con las cuales hemos colaborado para combatir este delito. 
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ADO · Albergue Casa Peñas · Albergue Constitución · Albergue Plaza de la Belleza · Albergue Hospitalidad y 
Solidaridad (Tapachula, Chiapas) · Albergue Infantil Ines María Gasca · Ayudante al Niño IAP · Biblioteca Amado 
Nervo · Bunko Roma Condesa · Campamento de la Central del Norte · Campamento en la Colonia Vallejo · 
Campamento en la Plaza Giordano Bruno · Casa Refugio Citlaltepetl · Casa Tochán · CECYT 20 (Chiapas)  · 
CEDART Diego Rivera · Centro Comunitario Ampliación · Centro Comunitario Campo Xóchitl · Centro 
Comunitario Capulin · Centro Comunitario Cri-Cri · Centro Comunitario Cultura Maya · Centro Comunitario de 
Padierna · Centro Comunitario de Verano · Centro Comunitario Hocaba · Centro Comunitario Hopelchen · Centro 
Comunitario La Fama · Centro Comunitario Lomas Hidalgo · Centro Comunitario Luis Donaldo Colosio · Centro 
Comunitario Maní · Centro Comunitario Mesa los Hornos · Centro Comunitario Parque Morelos · Centro 
Comunitario Parres · Centro Comunitario Santa Úrsula · Centro Comunitario Tepeximilpa · Centro Comunitario 
Topilejo · Centro Comunitario Xitle · Centro Escolar del Lago · Centro Pro HyF · CERESO Nezahualcóyotl Bordo de 
Xochiaca · COBACH 58 (Chiapas) · Colegio Algari · Colegio Lancaster · Comedor Comunitario Xóchitl · Comunidad 
de Sant'Egidio México · Comunidad Indígena Chiapas · Comunidad Otomí · CONALEP (Chiapas) · Escuela Fray 
Eusebio Francisco Kino · Escuela Miguel Ramírez · Escuela Moisés Sáenz · Escuela Normal Larrainzar (Chiapas) · 
Escuela Primaria Alfonso Sierra Partida · Escuela Primaria Daniel Ramírez Pérez · Escuela Primaria Querétaro · 
Escuela Secundaria Artículo 115 (Chiapas) · HyS en Centro Prodet · Iglesia Comunidad de Fe · Iglesia HF · Iglesia 
Nazareth · Iglesia Newsong · Jardín de Niños Campillo · JUCUM · Logrando Más, Luis Molina · Misión Oaxaca · 
Orden de Malta · Orphan’s Promise · Poder Judicial del Estado de Campeche · Preescolar Jarín de Niños Alberto 
Truenas Urbina · Preparatoria No. 1 (Chiapas) · Preparatoria No. 2 (Chiapas) · Primaria Cristobal Colón · Primaria 
Efrén Nuñez Mata · Primaria Florencio M. Del Castillo · Primaria José Azueta · Primaria Pipila · Primaria Profesor 
Sóstenes · Primaria Saúl Venancio Anchondo Lozoya · República de la India · Secundaria J. Luis Mora · Secundaria 
Miguel Utrilla (Chiapas) · Secundaria No. 105 · Secundaria No. 125 · Secundaria No. 26 Francisco I. Madero · 
Secundaria No. 261 · Secundaria No. 289 Cuajimalpa · Secundaria No. 29 · Secundaria No. 331 · Secundaria No. 80 
(Chiapas) · Segundaria No. 173 Yuri Gagarín · Telesecundaria Octavio Paz · Universidad Marista · Utopía 
Meyehualco

CDMX
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NUEsTRAs
SOLUCiONES
Alrededor del mundo, más de 50 millones de personas se 
encuentran en situación de esclavitud. Esta cifra resulta 
difícil de asimilar en su totalidad, pero detrás de cada uno 
de esos 50 millones de casos se esconde una historia única 
y diferente. Nuestros proyectos tienen el potencial de 
transformar estas estadísticas desgarradoras en historias 
de transformación y propósito en 3 áreas: prevención, 
intervención y restauración.

prevención
Buscamos combatir la trata de personas en sus orígenes, trabajando con 
diferentes poblaciones vulnerables, posibles víctimas y victimarios y 
actores clave en la toma de decisiones en la lucha contra este delito.
Beneficiarios totales alcanzados 18,163

intervención
Nos centramos en las zonas de alta incidencia de prostitución de la 
Ciudad de México. Buscamos un acercamiento con las mujeres que se 
encuentran en esta situación, con la intención de crear lazos de confianza 
con ellas, ofrecerles una red de apoyo para ayudarlas a salir de situaciones 
de explotación.
Beneficiarias totales alcanzadas 907

restauración
Comprendemos que los efectos de la trata de personas son profundos y 
abarcan diferentes áreas en la vida de las mujeres. Es por eso que en el 
área de restauración contamos con distintos proyectos de apoyo donde 
ellas pueden encontrar un espacio seguro para su sanación y 
descubrimiento personal, brindándoles la oportunidad de redescubrirse y 
alcanzar su potencial.
Beneficiarias totales alcanzadas 36
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PREVENCiÓN

con comunidades
 vulnerables

con población en
 movilidad
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• 106% mas jornadas informativas realizadas
• Se retomaron actividades de prevención de ASI con 

población infantil en albergues

beneficiarios
alcanzados2,651

Brindar apoyo a las personas migrantes que transitan 
por México y llevarles información sobre como 
prevenir la trata de personas y el abuso sexual infantil 
es el objetivo del proyecto. Visitamos albergues, 
campamentos, casas del migrante y otros espacios 
donde se concentra esta población, para ofrecer 
talleres e información dirigidos tanto a la población 
migrante como al personal que labora en estos 
lugares. Nuestra meta es que nuestros beneficiarios 
puedan reconocer las señales de peligro asociadas 
con la trata de personas y tomar medidas preventivas 
adecuadas.

• 261 jornadas de prevención en 80 instituciones
• Realizamos capacitaciones con los trabajadores del 

Poder Judical de Campeche

beneficiarios
alcanzados12,428

Combatimos la trata de personas desde su origen. 
Trabajamos con poblaciones vulnerables para 
prevenirla. Buscamos crear conciencia sobre las 
diferentes violencias que pueden conducir a este 
delito y brindamos talleres en escuelas dirigidos a 
estudiantes, padres y maestros, con el objetivo de 
reducir el riesgo de que se conviertan en víctimas o 
victimarios. Igualmente capacitamos a 
funcionarios de gobierno y personal de empresas 
privadas, quienes tienen la influencia y autoridad 
de tomar decisiones para impulsar el combate a 
este delito. 



con infancias
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• Lanzamiento de grupo permanente de reflexión para 
hombres

• 50% más vinculaciones para creación de grupos de 
reflexión

con hombres

beneficiarios
alcanzados2,492

Nos dedicamos a promover talleres sobre machismo 
y masculinidades con la finalidad de combatir la 
violencia de género y desalentar la demanda de 
prostitución, aspectos esenciales en la lucha contra la 
trata de personas. Además, llevamos a cabo 
actividades en zonas rojas donde existe una alta 
demanda de prostitución, interactuando con 
hombres que son consumidores, con quienes 
buscamos desmitificar algunas creencias arraigadas 
sobre la prostitución y cómo ciertas actitudes 
machistas contribuyen a perpetuar esta práctica. 

beneficiarios
alcanzados

• 65% más menores alcanzados
• 2 mujeres activistas provenientes de comunidades 

indígenas

592

Nos enfocamos en proteger a la población infantil 
más vulnerable de convertirse en víctimas de trata de 
personas. Buscamos empoderar a los niños y niñas 
para que reconozcan y protejan sus derechos y 
fortalezcan sus herramientas de autoprotección así 
como la identificación de sus redes de apoyo. 
Realizamos visitas estratégicas a comunidades 
vulnerables, charlas y talleres lúdicos en escuelas 
primarias y eventos de sensibilización dirigidos 
específicamente a la población infantil.



iNTERVENCiÓN

intervención en
zonas rojas

centro
comunitario
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En el corazón de la Merced, la zona roja más grande 
de América Latina, se encuentra nuestro centro 
comunitario, un lugar seguro y de descanso para 
mujeres en situación de prostitución que tienen un 
alto riesgo de ser o haber sido víctimas de trata de 
personas. Ofrecemos un servicio de comedor 
comunitario, talleres, terapia, acompañamiento 
espiritual y tutorías educativas para ayudarlas a 
mejorar su calidad de vida y brindarles herramientas 
para salir de situaciones de explotación.

• 50 mujeres participaron en cursos y talleres
• 45 vínvulos cercanos con mujeres en Situación de 

prostitución
• Mas de 1000 comidas preparadas para mujeres en 

situación de prostitución

beneficiarias 
atendidas358

En las calles de las zonas rojas de la CDMX, 
organizamos actividades a las que invitamos a 
mujeres en situación de prostitución, con la finalidad 
de interrumpir, aunque sea por una noche, la 
industria de la compra-venta sexual. Buscamos 
transformar el ambiente con una atmósfera de amor 
y esperanza, y construir relaciones de confianza con 
las mujeres, así como brindar apoyo y seguimiento a 
las necesidades de cada una de nuestras asistentes.

• 51 visitas de seguimiento en zonas rojas
• 172 mujeres en situación de prostitución recibieron segui-

miento y apoyo directo.

855 beneficiarias 
atendidas



Nunayú es una iniciativa de emprendimiento 
social que tiene como objetivo emplear a mujeres 
sobrevivientes de trata de personas. Se dedica al 
diseño y elaboración de piezas de joyería con el fin 
de ofrecer una alternativa de empleo justo y 
competitivo, mientras se brinda atención 
psicológica, servicio social y talleres para 
enriquecer sus habilidades.

La Casa Transitoria cuenta con un modelo de vivienda 
temporal para adolescentes y mujeres jóvenes que han 
pasado por la Casa Refugio, han alcanzado la mayoría 
de edad, y que necesitan continuar con su proceso de 
integración social. Aquí, brindamos el apoyo y 
acompañamiento necesarios para que puedan 
alcanzar sus metas y sueños a través de la educación y 
el aprendizaje de herramientas para su desarrollo 
personal, fomentando su independencia.

RESTAURACiÓN
casa transitoria

nunayú

• Lanzamiento de Colección Mirarnos.
• Incremento de ventas anuales del 12% en comparación 

con las ventas del año anterior.
• Una colaboradora obtuvo su certificado de educación 

primaria y realizó los  exámenes correspondientes para 
concluir la educación secundaria.

4 beneficiarias 
atendidas

beneficiarias 
atendidas23

• 1 beneficiaria ingresó a un nivel académico superior 
(universidad).

• 1 beneficiaria cuenta con trabajo fijo y estable.
• 80% de las beneficiarias han concluido el nivel bachille-

rato en los ultimos 2 años
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Nuestra Casa Refugio es una casa de seguridad para 
menores de edad quienes han sido victimas de trata de 
personas. Las niñas y adolescentes bajo nuestro cuidado 
reciben educación, atención médica, atención psicológica, 
asesoría legal y capacitación para adquirir herramientas y 
habilidades útiles para su vida.

• 7 ingresos de las fiscalías especializadas de Texcoco, 
Cuautitlán, Toluca y DIF SLP y DIFEM

• 16 acompañamientos para aplicación de exámenes 
académicos  (preparatoria, secundaria y primaria)

casa refugio

23beneficiarias 
atendidas



Prevención con población vulnerable 
Prevención con población en movilidad 
Prevención con hombres 
Prevención con infancias 
Centro Comunitario 
Intervención en Zonas Rojas
Casa Refugio
Casa Transitoria 
Nunayú 
Escuela de justicia 
Comunicación 
Administración 
Equipos 
Cena de Gala 

FiNANZAS

En 2024 nuestro gasto total fue de: 

$17,696,632.31

Prevención con población vulnerable 
Prevención con población en movilidad 

Prevención con hombres 
Prevención con infancias 

Centro Comunitario 
Intervención en Zonas Rojas 

Casa Refugio
Casa Transitoria 

Nunayú 

$1,316,011.63
$777,179.47
$603,682.50
$370,572
$2,300,491.12
$1,543,154.48
$5,061,458.93
$1,571,504.50
$2,481,616.31
$162,938.61
$786,962.80
$255,816.46
$168,938.61
$22,321.94

COSTO POR BENEFICIARIO
$105.89 (costo único por beneficiario)
$293.16 (costo único por beneficiario)
$242.24 (costo único por beneficiario)
$625.9 (costo único por beneficiario)
$6,425.9 (costo mensual por beneficiaria)
$1,804.85 (costo mensual por beneficiaria)
$220,063.43 (costo anual por beneficiaria)
$392,876.12 (costo anual por beneficiaria)
$107,896.36 (costo anual por beneficiaria)

Prevención con población vulnerable
7.5%

Prevención con población en movilidad
4.4%

Prevención con hombres 
3.4%

Prevención con infancias
2.1%

Centro Comunitario 
13%

Intervención en zonas rojas  
8.7%

Casa Refugio 
28.6%

Casa Transitoria
8.9%

Nunayú
14%

Escuela de Justicia
 1%

Comunicaciones
4.4%

Equipos
1%

Cena de Gala
0.1%

Administración
1.4%

DiSTRiBUCIÓN POR PROYECtO

19 20



¡GRACiAS! Estamos profundamente agradecidos por todos y cada uno de aquellos que nos han apoyado 
donando su tiempo, dinero, recursos, y oraciones permitiéndonos seguir operando y 
expandiéndonos. 

Queremos hacer una mención especial a todas las personas y organizaciones que se han 
unido a nosotros en esta lucha por la libertad.
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freedom for all

www.elpozodevida.org.mx


