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• INTERVENCIÓN
• RESTAURACIÓN

FINANZAS
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LUCHAMOS CONTRA LA 
TRATA DE PERSONAS

EN MEXICO 
Y CENTROAMERICA

Estamos comprometidos con la prevención, intervención y 
restauración de niños, mujeres, familias, y comunidades que 
son vulnerables a este crimen, para que puedan 
experimentar libertad y un nuevo comienzo en la vida. 

Actualmente tenemos 9 proyectos con influencia a nivel 
nacional en México, y formamos parte de la Coalición 
Regional contra la Trata de Personas y el Tráfico de 
Migrantes en Latinoamérica y el Caribe.
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¡Hola amigos y familiares de Pozo de Vida!

¡El 2025 fue un año memorable para nosotros en Pozo de Vida! Celebramos
oficialmente nuestro 15.º aniversario, alcanzamos 21,267 beneficiarias a 
través de nuestros programas y planeamos muchas más para el próximo 
año. Hay tantos momentos destacados de este año que les recomiendo que 
nos sigan en nuestras redes sociales para mantenerse al día con todas las 
noticias y actualizaciones.

Quería agradecerles de todo corazón por hacer del 2025 un año tan exitoso.
Apreciamos su generosidad, sus oraciones y sus visitas. Les animamos a 
compartir su colaboración con nosotros con sus amigos, familiares y com-
pañeros de trabajo.

A lo largo de este año, les ofreceremos algunas maneras tangibles de hacer-
lo, así que estén atentos.

Aquí hay algunos aspectos importantes a tener en cuenta en 2026:

1. Difusión de la Copa Mundial de la FIFA en México
2. Desarrollo de un museo virtual contra la trata
3. Mayor desarrollo de soluciones innovadoras para combatir la trata e
investigación/ciencia de datos

Si desean más información sobre estas iniciativas, ¡háganoslo saber! Necesi-
tamos la participación de todos para hacer realidad estos sueños.
Por último, oramos y deseamos un 2026 lleno de bendiciones para sus 
familias.

Sabemos que su participación en el trabajo por la justicia aumenta su 
capacidad de amar, dar y servir.

Benny y Janice Yu
Fundadores

CARTA DE
NUESTROS
FUNDADORES
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COLABORACIONES

HIGHLIGHTS 2025  
33% de las beneficiarias en el área de restauración concluyeron un nivel de estudios (primaria, 
secundaria o preparatoria) durante 2025.

75% de las residentes de Casa Refugio reportó mayor sentido de libertad en salud, estabilidad 
económica y bienestar emocional.

92% de las beneficiarias de Casa Refugio evaluadas mostró mejoras en su edad mental tras la 
intervención especializada en fortalecimiento cognitivo, con avances promedio de 2.4 años (rango 0.4 
- 5 años)

Se elaboro y lanzó el Programa Piloto de Fortalecimiento Cognitivo para Niñas y Adolescentes 
Víctimas de Trata de Personas, un programa innovador en colaboración con la Oficina de las 
Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito (UNODC) y el Fondo Fiduciario Voluntario de las Naciones 
Unidas para las Víctimas de Trata (UNVTF).

Llevamos a cabo la Segunda Edición de la Feria de Prevención “Creciendo Libres”, en el marco del 
Día Mundial contra la Trata de Personas, reuniendo a más de 180 asistentes a talleres, conferencias y 
actividades interactivas para toda la familia, generando conciencia sobre este delito y brindando 
herramientas para su prevención. 

La lucha contra la trata de personas es un esfuerzo colectivo. Durante este año colaboramos con más de 120 
escuelas, organizaciones y entidades que comparten nuestra visión para combatir este delito. 
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ADO Central del Norte · ADO Eduardo Molina · ADO Pantitlán · ADO Vallejo · Albergue Casa Mambré · Albergue Casa 
Peñas · Albergue Constitución · Albergue Hospitalidad y Solidaridad, Tapachula · Albergue Plaza de la Belleza · Alcaldía 
Cuahutemoc · Alfonso Sierra Partida · Amazon México · Apenas AAP · APICAM · Biblioteca Bunko  · Biblioteca Pública 
Amado Nervo · Botani · Campamento Central Vallejo · Campamento Metro Candelaria · Campamento Plaza de la 
Soledad · CANACAR · CANAPAT · Casa Cuna DIF  · Casa Hogar Las Mercedes · J.A.P.  · Casa INDI, Monterrey · Casa 
Refugiados CEAHPAZ · Casa Refugio Citlaltépetl · Casa Xochiquetzal · CECATI · CECATI #3 · CEDIC Santa Ursula Xitla  · 
Centro PRODH · COESPO · Colegio Algarí  · Colegio Bridge-Way  · Colegio Salesiano  · Comedor Comunitario TLALPAN  
· Conalep Tláhuac · Consejo Ciudadano · Círculo de Arte Feminista · DIF Coyoacán · Dirección del Registro del Estado 
Civil  · Escuela Nacional de Trabajo Social UNAM · Escuela Primaria Río Pánuco · Escuela Primaria Vidal Alcocer  · 
Escuela Secundaria Tenancingo Jaime Torres Bodet  · ESXFE · Facultad de Arquitectura, UNAM · Facultad de Derecho, 
UNAM · Facultad de Odontología, UNAM · FGECAM · Fundación ADO · Fundación Freedom · Fundación Vista Hermosa 
· Grupo Gaby · Hospital de Especialidades  · Hospital Dr. Manuel Campos · Hospital Gral Zona 1 IMSS  · Hospital Patricio 
Trueba ISSSTE  · Hospital Patricio Trueba ISSSTE  · Hospital Vossan  · Iglesia Encuentro  · Iglesia Vereda · Iglesia “El Divino 
Salvador”  · IMPI · Instituto Campechano · José María Luis Mora · Kingdom City  · La Cana · Miguel Ramírez Castañeda · 
Municipio de Guadalupe Victoria, Puebla · Museo del Estanquillo · Museo Memoria y Tolerancia · Plural T.V. · 
Poder Judicial de la Federación · Primaria Ateneo de la Juventud · Primaria Club de Leones de la Villa Núm. 2 · Primaria 
Club de Leones de la Villa Núm. 4 · Primaria Cristóbal Colón · Primaria Daniel Ramírez Pérez · Primaria Efraina Rocha 
Martínez · Primaria Estado de Colima · Primaria Estado de Querétaro · Primaria Fray Bartolomé de las Casas · Primaria 
José Azueta · Primaria Lic. Álvaro Gálvez y Fuentes · Primaria Luis G. Ramírez Valadez · Primaria Miguel Ramírez · 
Primaria Moisés Sáenz · Primaria Niño Artillero · Primaria Pípila Verde · Primaria Ramos Arizpe · Primaria República de 
Costa de Marfil · Primaria República de la India · Primaria Saúl Venancio Anchondo · Primaria Vicente Riva Palacio · 
Primaria Vidal Alcocer – Ignacio Rodríguez · Proyecto ZNRED, Tijuana · Reina Madre · SANNAFARM · Secundaria 105 · 
Secundaria Técnica 96 · Secundaria Técnica 105 · SEMAIG · SICT · Tapachula Migrantes EMBAJADA · Tapachula 
Migrantes NNA · Tapachula Organizaciones · Tec. de Estudios Superiores de Ecatepec · Tecnológico de Ecatepec TESE 
· Terminal de Autobuses del Norte · Thomson Reuters  · UACAM · UNICACH · Unidad de Igualdad Sustantiva SPSC · 
Universidad de la Salud de la CDMX · Universidad · Hermilo Zavalza del Valle · Universidad Mexiquense Bicentenario, 
Unidad Cuautitlán · Voluntariado México

 · 

Prevención
Intervención
Restauración
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NUESTRAS
SOLUCiONES

Alrededor del mundo, más de 50 millones de 
personas se encuentran en situación de 
esclavitud. Esta cifra resulta difícil de asimilar en 
su totalidad, pero detrás de cada uno de esos 50 
millones de casos se esconde una historia única y 
diferente. Nuestros proyectos tienen el potencial 
de transformar estas estadísticas desgarradoras 
en historias de transformación y propósito en 3 
áreas: prevención, intervención y restauración.

prevención
Buscamos combatir la trata de personas en sus orígenes, trabajando con 
diferentes poblaciones vulnerables, posibles víctimas y victimarios y 
actores clave en la toma de decisiones en la lucha contra este delito.
Beneficiarios totales alcanzados 21,044

intervención
Nos centramos en las zonas de alta incidencia de prostitución de la 
Ciudad de México. Buscamos un acercamiento con las mujeres que se 
encuentran en esta situación, con la intención de crear lazos de confianza 
con ellas, ofrecerles una red de apoyo para ayudarlas a salir de situaciones 
de explotación.
Beneficiarias totales alcanzadas 257

restauración
Comprendemos que los efectos de la trata de personas son profundos y 
abarcan diferentes áreas en la vida de las mujeres. Es por eso que en el 
área de restauración contamos con distintos proyectos de apoyo donde 
ellas pueden encontrar un espacio seguro para su sanación y 
descubrimiento personal, brindándoles la oportunidad de redescubrirse y 
alcanzar su potencial.
Beneficiarias totales alcanzadas 119
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2,200

Brindar apoyo a las personas migrantes que transitan por México y llevarles información 
sobre como prevenir la trata de personas y el abuso sexual infantil es el objetivo del 
proyecto. Visitamos albergues, campamentos, casas del migrante y otros espacios donde 
se concentra esta población, para ofrecer talleres e información dirigidos tanto a la 
población migrante como al personal que labora en estos lugares. Nuestra meta es que 
nuestros beneficiarios puedan reconocer las señales de peligro asociadas con la trata de 
personas y tomar medidas preventivas adecuadas.

• Se realizaron actividades de prevención en albergues de la CDMX, Tapachula, Monterrey 
y Tijuana.

• 9 albergues y 3 campamentos visitados en el año con más de 100 jornadas directas con 
población en movilidad

Entre el 80 y 85% de los asistentes a talleres reportaron un aumento en su conocimiento 
sobre:

▪ Trata de personas
▪ Abuso sexual infantil
▪ Prevención de Violencia digital

Además, aseguran contar con más herramientas para cuidarse.

beneficiarios
alcanzados en 2025

beneficiarios
alcanzados en 2025

12,739

Combatimos la trata de personas desde su origen. Trabajamos con poblaciones 
vulnerables para prevenirla. Buscamos crear conciencia sobre las diferentes violencias 
que pueden conducir a este delito y brindamos talleres en escuelas dirigidos a 
estudiantes, padres y maestros, con el objetivo de reducir el riesgo de que se conviertan 
en víctimas o victimarios. Igualmente capacitamos a funcionarios de gobierno y personal 
de empresas privadas, quienes tienen la influencia y autoridad de tomar decisiones para 
impulsar el combate a este delito. 
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4,682

Nos dedicamos a promover talleres sobre machismo y masculinidades con la finalidad de 
combatir la violencia de género y desalentar la demanda de prostitución, aspectos 
esenciales en la lucha contra la trata de personas. Además, llevamos a cabo actividades 
en zonas rojas donde existe una alta demanda de prostitución, interactuando con 
hombres que son consumidores, con quienes buscamos desmitificar algunas creencias 
arraigadas sobre la prostitución y cómo ciertas actitudes machistas contribuyen a 
perpetuar esta práctica. 

1,423

Nos enfocamos en proteger a la población infantil más vulnerable de convertirse en 
víctimas de trata de personas. Buscamos empoderar a los niños y niñas para que 
reconozcan y protejan sus derechos y fortalezcan sus herramientas de autoprotección así 
como la identificación de sus redes de apoyo. Realizamos visitas estratégicas a 
comunidades vulnerables, charlas y talleres lúdicos en escuelas primarias y eventos de 
sensibilización dirigidos específicamente a la población infantil.

• Se atendieron a 2,277 hombres. 
• Por primera vez atendimos directamente a 283 niñas y niños.
• 44.4% de los beneficiarios del curso-taller refirió alguna modificación en sus prácticas 

sexuales.

• 7 de cada 10 menores participantes de las actividades del proyecto sabe a quién acudir 
en caso de peligro en calle.

• 57.3% de los participantes en charlas en primaria manifestaron sentirse con mayor 
capacidad para cuidarse.

• 100% de participantes directos reconoce al menos un espacio seguro cercano a su área 
de trabajo.

beneficiarios
alcanzados en 2025

beneficiarios
alcanzados en 2025
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En el corazón de la Merced, la zona roja más grande de América Latina, se encuentra 
nuestro centro comunitario, un lugar seguro y de descanso para mujeres en situación de 
prostitución que tienen un alto riesgo de ser o haber sido víctimas de trata de personas. 
Ofrecemos un servicio de comedor comunitario, talleres, terapia, acompañamiento 
espiritual y tutorías educativas para ayudarlas a mejorar su calidad de vida y brindarles 
herramientas para salir de situaciones de explotación.

• 1,153 alimentos servidos
• 25 consejerías brindadas
• El 85% de nuestras beneficiarias tiene un incremento en el conocimiento y ejercicio de 

sus derechos 

beneficiarias
atendidas en 2025110

En las calles de las zonas rojas de la CDMX, organizamos actividades a las que invitamos 
a mujeres en situación de prostitución, con la finalidad de interrumpir, aunque sea por 
una noche, la industria de la compra-venta sexual. Buscamos transformar el ambiente 
con una atmósfera de amor y esperanza, y construir relaciones de confianza con las 
mujeres, así como brindar apoyo y seguimiento a las necesidades de cada una de 
nuestras asistentes.

• Se realizaron 62 visitas en las diferentes zonas rojas de la ciudad.
• Se realizaron 3 acompañamientos sociales, de los cuales 2 se encuentran en proceso de 

emprendimiento y fuera de las zonas

147 beneficiarias
alcanzadas en 2025
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La Casa Transitoria cuenta con un modelo de vivienda temporal para adolescentes y 
mujeres jóvenes que han pasado por la Casa Refugio, han alcanzado la mayoría de edad, 
y que necesitan continuar con su proceso de integración social. Aquí, brindamos el apoyo 
y acompañamiento necesarios para que puedan alcanzar sus metas y sueños a través de 
la educación y el aprendizaje de herramientas para su desarrollo personal, fomentando 
su independencia.

• 1 beneficiaria cuenta con empleo fijo 
y estable

• 4 beneficiarias están en proceso de 
obtener su certificados de secundaria 
y bachillerato

• 1 beneficiaria cursando sus estudios 
universitarios.
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Nuestra Casa Refugio es una casa de seguridad para menores de 
edad quienes han sido victimas de trata de personas. Las niñas y 
adolescentes bajo nuestro cuidado reciben educación, atención 
médica, atención psicológica, asesoría legal y capacitación para 
adquirir herramientas y habilidades útiles para su vida.

• 9 Beneficiarias cursando nivel medio superior, 9 cursando 
secundaria.

• 92% con diagnóstico Saludable (medicina general, ginecológico y 
nutrimental).

beneficiarias 
atendidas en 2025

25beneficiarias 
atendidas en 2025

CASA REFUGiO

Nunayú es una iniciativa de emprendimiento 
social que tiene como objetivo emplear a 
mujeres sobrevivientes de trata de personas. 
Se dedica al diseño y elaboración de piezas de 
joyería con el fin de ofrecer una alternativa de 
empleo justo y competitivo, mientras se brinda 
atención psicológica, servicio social y talleres 
para enriquecer sus habilidades.

• Incremento del 87%  en el número de 
beneficiarias del taller de bisutería. 

mujeres alcanzadas 
mediante talleres
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80
sobrevivientes forman
parte del staff
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Prevención con comunidades vulnerables
Prevención con población en movilidad  
Prevención con hombres    
Prevención con infancias    
Centro Comunitario
Intervención en Zonas Rojas
Casa Refugio
Casa Transitoria
Nunayú          
Escuela de Justicia 5.26
Comunicaciones    
Gastos de administración    
Equipos
Recaudación de Fondos 

FiNANZAS
En 2025, el gasto anual fue de

$21,417,691 MXN

Prevención con comunidades vulnerables
Prevención con población en movilidad

Prevención con hombres
Prevención con infancias

Centro comunitario
Intervención en zonas rojas

Casa refugio
Casa transitoria

Nunayú

$1,545,991
$787,693 
$769,833
$816,258
$2,041,499 
$910,422
$5,832,146
$2,162,267
$2,382,285
$1,309,016
$668,721 
$591,995
$411,863
$1,187,701

COSTO POR BENEFICIARIO

$121.35 (costo por beneficiario único) 
$358 (costo por beneficiario único)
$164.42 (costo por beneficiario único)
$562.6 (costo por beneficiario único)
$6,193.3(costo mensual por beneficiaria)
$99.02 (costo mensual por beneficiaria)
$19,450 (costo anual por beneficiaria)
$25,741 (costo anual por beneficiaria)
$2,481 (costo anual por beneficiaria)

DISTRIBUCIÓN POR PROYECTO
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TR

ANSiTORiA

CASA

Prevención con comunidades vulnerables
7.2%

Prevención con población en movilidad
3.7%

Prevención con Hombres
3.6%

Prevención con Infancias
3.8%

Centro Comunitario
9.5%

Intervención en Zonas Rojas
4.2%

Safe House
27.2%

Casa Transitoria
10.1%

Nunayú
11.1%

Escuela de Justicia
6.11%

Comunicaciones
3.1%

Equipo
1.9%

Administración
2.7%

Recaudación de fondos
5.5%



¡GRACIAS!
Estamos profundamente agradecidos por todos y cada uno de aquellos que nos han 
apoyado donando su tiempo, dinero, recursos, y oraciones permitiéndonos seguir operando 
y expandiéndonos. 

Queremos hacer una mención especial a todas las personas y organizaciones que se han 
unido a nosotros en esta lucha por la libertad.
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Grace and Mercy Foundation · Marlew, LTD. · Cornerstone Trust · Cornerstone Church  · Institute For Survivor Care · Centerpoint Church · 
AirBnb · Sage Hills Church · Kristopher Walsh · National Christian Foundation · Bernadette Cole · Daniel Chao · Crossway Church of Orange 
County · Evangelical Covenant Church · Joseph Tse Foundation · Kenjohn and Jacqueline Wang Foundation · Newsong Church Santa Ana · 

Orphaned Starfish Foundation · Elsie Feng · Arlene Chen



www.elpozodevida.org.mx
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